REGULAMIN XIl EDYCJI OGOLNOPOLSKIEGO KONKURSU DLA MtODYCH TWORCOW , KARDYNAL
STEFAN WYSZYNSKI —PATRON WAZNYCH SPRAW”

Motto edycji:
" Zycie trzeba przezyé godnie, bo jest tylko jedno"

/bt. Kardynat Stefan Wyszyriski/

Szanowni Panstwo!

Pragniemy zaprosi¢ ucznidéw szkét podstawowych i oddziatéw przedszkolnych do udziatu
w Xl edycji Ogdlnopolskiego Konkursu dla Mtodych Twércéw , Kardynat Stefan Wyszyniski — patron
waznych spraw”.

Rok 2025 ustanowiono Rokiem Edukacji Zdrowotnej i Profilaktyki, ponadto promocja
zdrowia zostata wpisana w podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowe]j panstwa w biezgcym
roku szkolnym, dlatego tez chcielibySmy wigczy¢ sie w dziatania zwiekszajgce Swiadomos¢ zdrowotng,
promowanie badan profilaktycznych, aktywnosci fizycznej, zdrowego odzywiania i higieny
psychicznej. Pragniemy zwrdci¢ uwage na wcigz pogarszajgce sie statystyki dotyczgce kondycji
zdrowotnej spoteczenstwa polskiego oraz dynamicznie rosnacy odsetek zachorowalnosci na choroby
cywilizacyjne. Réwnie zatrwazajgce dane dotyczg otytosci, cukrzycy badz innych chordb, ktérych
zrédtem jest niezdrowy styl zycia. Do tego dochodzi nieche¢ do poddawania sie okresowym
badaniom. Uznalismy, ze niezbedna jest edukacja zdrowotna i wieksza dbatos¢ o profilaktyke.

Pragniemy, by uczniowie zauwazyli problemy zdrowotne dotykajgce ich pokolenia, a takze ich
Rodzicéw i Dziadkdw. Chcemy uswiadomié¢ im, jak duzg moc sprawczg majg ich dziatania w dbatosci
o zdrowy styl zycia i jaki to bedzie miato wptyw na dalsze ich zycie. Punktem wyjscia do rozwazan s3
stowa btogostawionego Kardynata Stefana Wyszynskiego:

" Zycie trzeba przezyé godnie, bo jest tylko jedno."

Bedziemy zaszczyceni, jesli PaAstwo wraz ze swoimi podopiecznymi wezmiecie udziat
w Xl ogdlnopolskiej edycji naszego konkursu i razem z nami zechcecie zaczerpngé z dziedzictwa
pozostawionego przez Kardynata Stefana. Na zwyciezcéw czekajg cenne nagrody!

Organizatorzy konkursu



Organizatorem konkursu jest Publiczna Szkota Podstawowa nr 31 im. Kardynata
Stefana Wyszyniskiego w Radomiu.

Cele konkursu:

Zainteresowanie uczniéw szkoét podstawowych i oddziatdw przedszkolnych zyciem
i dziatalnoscig Kardynata Stefana Wyszynskiego.

Propagowanie zdrowego stylu zycia i postaw prozdrowotnych.

Propagowanie pozytywnych wzorcéw osobowych.

Ukazanie wartosci takich jak odwaga, konsekwencja w dziataniu, wytrwatosc.
Umozliwienie mtodziezy artystycznego wypowiedzenia sie na temat ludzi
i wydarzen, ktére miaty znaczacy wptyw na ich zycie.

Uczestnicy konkursu:

Uczniowie szkét podstawowych i oddziatéw przedszkolnych, dla ktérych przewidziano
dwie formy zadan konkursowych:
v’ konkurs plastyczny (trzy kategorie wiekowe):
- uczniowie klas O-11I
- uczniowie klas IV —VI
- uczniowie klas VII = VIl
v konkurs literacki:
- uczniowie klas IV =VI
- uczniowie klas VIl = VIII
Kazda szkota moze wzigé udziat w wybranej lub we wszystkich formach konkursu.

Zasady organizacyjne konkursu plastycznego:

Kategoria: klasy 0-lll:
Zadaniem uczestnikow jest wykonanie ilustracji na temat: ,,W zdrowym ciele, zdrowy
duch”.

v' Technika wykonania prac: dowolna, trwata, ptaska (malarstwo, grafika,

rysunek itp.)

v' Format prac: maksymalnie A3.

v' Kazda placéwka przeprowadza wewnetrzny konkurs i specjalnie powotfana
komisja wybiera maksymalnie 6 najlepszych prac (w danej kategorii
wiekowej), ktére przekazuje do PSP31 w Radomiu.

v" Na odwrocie pracy nalezy przyklei¢ metryczke (zatacznik).

<

Oceniane beda wytacznie prace indywidualne.

v' W drugim etapie oceny prac dokona komisja powotana przez organizatora
konkursu, ktéra sposrdd przestanych prac wybierze najlepsze, a ich autorzy
bedg zaproszeni na Gale Finatowa.

v' Przed finatem zostanie przeprowadzone gtosowanie wsréd opiekundw

zaproszonych uczniéw, ktérzy oddadza gtos na wybrang prace (nie mozna

gtosowac na swojg placéwke) i w ten sposdb zostang wytonieni zwyciezcy.



v

Wszystkie nadestane prace bedg wyeksponowane na wystawie otwartej dla
zwiedzajgcych w dniu rozstrzygniecia konkursu.

Organizator nie zwraca prac ich autorom.

Prace nalezy dostarczy¢ do organizatora konkursu w terminie do
12.05.2025 r. osobiscie lub pocztg na adres:

Publiczna Szkota Podstawowa nr 31 im. Kardynata Stefana Wyszynskiego
ul. Biata 6

26-600 Radom

z dopiskiem: ,,KARDYNAL STEFAN WYSZYNSKI PATRON WAZNYCH SPRAW”

=  Kategoria: klasy IV - VI:

Zadaniem uczestnikdw jest wykonanie pracy na temat: ,,Mamo, Tato — badaj sie”.

v

v
v

<\

Technika wykonania prac: dowolna, trwata, ptaska (malarstwo, grafika,
rysunek itp.)

Format prac: maksymalnie A3.

Kazda placowka przeprowadza wewnetrzny konkurs i specjalnie powotana
komisja wybiera maksymalnie 6 najlepszych prac (w danej kategorii
wiekowej), ktére przekazuje do PSP31 w Radomiu.

Na odwrocie pracy nalezy przyklei¢ metryczke (zatgcznik nr 2).

Oceniane bedg wyfacznie prace indywidualne.

W drugim etapie oceny prac dokona komisja powotana przez organizatora
konkursu, ktéra sposréd przestanych prac wybierze najlepsze, a ich autorzy
beda zaproszeni na Gale Finatowa.

Przed finatem zostanie przeprowadzone gftosowanie wsrdéd opiekundéw
zaproszonych uczniéw, ktérzy oddadzg gtos na wybrang prace (nie mozna
gtosowac na swojg placéwke) i w ten sposdb zostang wytonieni zwyciezcy
Wszystkie nadestane prace bedg wyeksponowane na wystawie otwartej dla
zwiedzajgcych w dniu rozstrzygniecia konkursu.

Organizator nie zwraca prac ich autorom.

Prace nalezy dostarczy¢ do organizatora konkursu w terminie do
12.05.2025 r. osobiscie lub pocztg na adres:

Publiczna Szkota Podstawowa nr 31 im. Kardynata Stefana Wyszynskiego

ul. Biata 6

26-600 Radom

z dopiskiem: ,,KARDYNAL STEFAN WYSZYNSKI PATRON WAZNYCH SPRAW”

= Kategoria: klasy VII - VIII:

Zadaniem uczestnikow jest wykonanie ilustracji na temat: ,Zdrowy - znaczy

szczesliwy”.

v

v
v

Technika wykonania prac: dowolna, trwata, ptaska (malarstwo, grafika,
rysunek itp.)

Format prac: maksymalnie A3.

Kazda placowka przeprowadza wewnetrzny konkurs i specjalnie powotana
komisja wybiera maksymalnie 6 najlepszych prac (w danej kategorii
wiekowej), ktére przekazuje do PSP31 w Radomiu.



v" Na odwrocie pracy nalezy przyklei¢ metryczke (zatacznik nr 2).

<

Oceniane bedg wyfacznie prace indywidualne.

v' W drugim etapie oceny prac dokona komisja powotana przez organizatora
konkursu, ktéra sposrdd przestanych prac wybierze najlepsze, a ich autorzy
bedg zaproszeni na Gale Finatowa.

v' Przed finatem zostanie przeprowadzone gtosowanie wsréd opiekundw
zaproszonych uczniow, ktérzy oddadza gtos na wybrang prace (nie mozna
gtosowac na swojg placéwke) i w ten sposdb zostang wytonieni zwyciezcy

v' Wszystkie nadestane prace bedg wyeksponowane na wystawie otwartej dla
zwiedzajgcych w dniu rozstrzygniecia konkursu.

v Organizator nie zwraca prac ich autorom.

v" Prace nalezy dostarczy¢ do organizatora konkursu w terminie do

12.05.2025 r. osobiscie lub pocztg na adres:

Publiczna Szkota Podstawowa nr 31 im. Kardynata Stefana Wyszynskiego

ul. Biata 6

26-600 Radom

z dopiskiem: ,,KARDYNAL STEFAN WYSZYNSKI PATRON WAZNYCH SPRAW”

Zasady organizacyjne konkursu literackiego:

Kategoria wiekowa klasy IV — VI:

Biorgc pod uwage idee przewodnig konkursu proponujemy, by uczniowie
przedstawili wtasne refleksje na temat: ,,Moje sposoby dbania o zdrowie fizyczne
i psychiczne”
=  Mozna odwotac sie do przyktaddw z literatury i wtasnego doswiadczenia.
=  Prace literackie bedg oceniane w kilku kategoriach.
v' Kategoria WIERSZ
v' Kategoria OPOWIADANIE
v'  Kategoria KARTKA Z PAMIETNIKA
= W przypadku prac prozatorskich uczestnikéw konkursu obowigzujg nastepujace
kryteria formalne:
v' Praca nie moze by¢ dtuzsza niz 5 stron A-4.
v' Tekst ma by¢ zapisany w formacie DOC, czcionkg Times New Roman
0 rozmiarze 12; odstep —1,5 wiersza.
v" Ocenie podlegaé¢ bedzie: zgodnos$¢ z tematem, oryginalno$¢ wypowiedzi,
trafnos¢ przywotanych przyktadow literackich, poprawnosé stylistyczna
i ortograficzna, zachowanie wybranej formy wypowiedzi, estetyka pracy.
= Kazda placédwka przeprowadza szkolny konkurs i wybiera maksymalnie 6 prac, ktére
przesyta do PSP31.
= Komisja powotana przez organizatora wybierze najlepsze prace, a ich autorzy zostang
zaproszeni na Gale Finatowa.
=  Podczas trwania Gali ogtoszone zostang wyniki konkursu.



= Prace (z podaniem imienia i nazwiska autora, klasy, nazwy szkoty wraz z jej adresem
mailowym, imienia i nazwiska opiekuna) nalezy przesta¢ na adres mailowy
aneta.bacmaga@psp31l.radom.pl do 12.05.2025r.

Kategoria wiekowa klasy VII — VIIl:

= Biorgc pod uwage idee przewodnig konkursu proponujemy, by uczniowie
przedstawili wiasne refleksje na temat: ,,Czy zdrowie psychiczne jest rownie waine
co zdrowie fizyczne?”. Mozna odwotac sie do przyktadéw z literatury i wtasnego
doswiadczenia.
=  Prace literackie bedg oceniane w kilku kategoriach.
v' Kategoria WIERSZ
v' Kategoria OPOWIADANIE
v/ Kategoria ROZPRAWKA
= W przypadku prac prozatorskich uczestnikéw konkursu obowigzujg nastepujgce
kryteria formalne:
v' Praca nie moze byé dtuzsza niz 5 stron A-4.
v' Tekst ma by¢ zapisany w formacie DOC, czcionkg Times New Roman
o rozmiarze 12; odstep —1,5 wiersza.
v" Ocenie podlegaé¢ bedzie: zgodnos$é¢ z tematem, oryginalno$¢ wypowiedzi,
trafnos¢ przywotanych przyktadéw literackich, poprawnosé stylistyczna
i ortograficzna, zachowanie wybranej formy wypowiedzi, estetyka pracy.
= Kazda placdwka przeprowadza szkolny konkurs i wybiera maksymalnie 6 prac, ktére
przesyta do PSP31.
= Komisja powotana przez organizatora wybierze najlepsze prace, a ich autorzy zostang
zaproszeni na Gale Finatowa.
= Podczas trwania Gali ogtoszone zostang wyniki konkursu.
® Prace (z podaniem imienia i nazwiska autora, klasy, nazwy szkoty wraz z jej adresem
mailowym, imienia i nazwiska opiekuna) nalezy przesta¢é na adres mailowy
aneta.bacmaga@psp31.radom.pl do 12.05.2025 r.

Postanowienia koncowe:

= Zgode na udziat w konkursie oraz na wykorzystywanie danych osobowych przez organizatora
konkursu podpisang przez rodzicéw ucznidow (zatgcznik nr 1) prosimy dostarczy¢é w dniu
konkursu.

=  Podsumowanie Konkursu Wiedzy ,Kardynat Stefan Wyszynski — patron waznych spraw”
nastgpi w dniu 26.05.2025 r. o godz. 12.00

= Zaproszenia na Gale Finatowg zostang przestane drogg elektroniczng lub telefonicznie do
dnia 23.05.2025 r.

= Dla zwyciezcéw kazdej z form konkursu przewidziano atrakcyjne nagrody.

= Nagrody dla laureatéw, ktérzy nie moga wzig¢ udziatu w uroczystosci 26.05.2025 r.
przeslemy poczta.


mailto:aneta.bacmaga@psp31.radom.pl
mailto:aneta.bacmaga@psp31.radom.pl

= Szczegdétowych informacji udziela pani Marta Turzynska marta.turzynska@psp31.radom.pl

tel. 602601660


mailto:marta.turzynska@psp31.radom.pl

Zatacznik nr 1

Ponizsza metryczka obowigzuje wszystkich uczestnikdw konkursu. Prosimy o dostarczenie jej do dnia rozstrzygniecia rywalizacji.

Imie i nazwisko uczestnika

Wiek, klasa

Opiekun druzyny, telefon kontaktowy

Nazwa szkoty, adres, telefon, e-mail

Wyrazam zgode na udziat mojego dziecka w Xll edycji Ogdlnopolskiego Konkursu dla Mtodych Twércow ,Kardynat Stefan
Wyszynski — patron waznych spraw” organizowanego przez Publiczng Szkote Podstawowa nr 31 im. Kardynata Stefana
Wyszyriskiego w Radomiu oraz na ewentualne wykorzystanie nadestanej pracy do publikacji. Os$wiadczam, ze
zapoznatam/em sie i akceptuje regulamin ww. konkursu.

Podpis jednego z rodzicéw/opiekuna

Wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych mojego dziecka zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia 1997 r. o
ochronie danych osobowych (t. j. Dz. U. z 2002 r. Nr 101, poz. 926 ze zm.) wytacznie w celach przeprowadzenia
i promocji konkursu*.

Podpis jednego z rodzicéw/opiekuna
*Brak zgody uniemozliwia udziat dziecka w konkursie.
Zatacznik nr 2

Ponizsza metryczka obowigzuje uczestnikéw konkursu literackiego i plastycznego

Imie i nazwisko uczestnika

Tytut pracy

Wiek, klasa

Opiekun, telefon kontaktowy

Nazwa szkoty, adres, telefon,
e-mail




